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. AHHOTANUA
PABOYEHU ITPOI'PAMMBI JUCIHHUIIVIMHbI

«anaB.HquecKnﬁ KOHCAJITHUHT 1 KOYYHUHI»

no Hanpasjenuio 37.03.01 «Ilcuxosiorus» (6axaragpuam)
NpPopHIb «KIPAKTHYECKAS TICHXOJIOT U

1. Ilesn u 3a7a4u 0CBOEHMS IV CIIUTITIHHBI
Henv oucuyunnunvl «YTPABICHUYCCKUN KOHCAITHHT W KOYYHMHI» SIBJISIETCS OOECIICUHTH
TOTOBHOCTbH BBIITYCKHUKOB K OpraHU3allMOHHO-YIPABICHUYECKOW JIEATEIbHOCTH U MPAKTHUYECKOM
JEATEeTLHOCTH B 00JIACTH YIPABIEHYECKOTO KOHCAJITUHTA M KOYYHHTA.

3adauu oceoenusn OUCYUNIUHBL.

e 00eCreynTh MONYYCHHE 3HAHUW OTHOCUTENIBbHO c(ephl KOHCYIbTAllMOHHBIX YCIYyT B
yhpaBiIeH4YeCcKo# chepe;

® COJICHICTBOBATh MMOHMMAHUIO OCOOCHHOCTEW KOHCYJIBTAI[MOHHOTO MPOIEcCa B YCIOBUAX
HMepapXUYECKU BHICTPOCHHOU CHCTEMBI M CyOOpIMHAIMOHHOTO B3aUMOICHCTBUS;

® B BBHICTPAMBAHUH TAaKHX TPACKTOPHI KaphEepPHOTO POCTa B paMKax Oymymied mpodeccuw,
KOTOpbIE HE IMPOTHBOpEYAT JUYHBIM IIEHHOCTHBIM OCHOBaM, IIO3BOJIAT B JajibHEHUIIIEM
3¢ (}HEeKTHBHO WCIOIB30BaTh CBOM JMYHOCTHBIA TIOTEHIUMAT IS peaTn3alfil KU3HEHHBIX
CTpATETruu.

JucuuriuHa pelaer TakkKe 3aJady pa3BUTHUS MOTHBALUU CTYIACHTOB K OCBOEHUIO
MICUXOJIOTHYECKOT0 3HAHUS B KOHTEKCTE OKa3aHUsS KOHCYJbTAIMOHHBIX YCIYyT, KOTOpas Oyner
HOCHUTbH KOHCTPYKTHUBHBIN XapakTep, Kak IJisi KOHCYJIbTaHTa, TaK U JJIsl KJIIMEHTA.

2. Mecto nucuuniuHbl B cTpykrype OIIOIT
JlucuumvHa OTHOCUTCS K BapUaTUBHOM YacCTH, TUCIMILIMHBI MO BbIOOPY MpodeccHoHalIbHON
MOATOTOBKU  «JluCHUIIIMHBI  (MOJYJIH)» OCHOBHOW mpodeccuoHaabHOl 00pa3oBaTeNbHON
nporpammsl (OITOII), yctanaBnuBaeMoit By3oM (Ipo¢Hiib — COLUANBHO-TICUXOJIOTHYECKUI).

JucnunimHa uyurtaercss B 6-oM ceMmecTpe Oasupyercss Ha OTHEIbHBIX KOMIIOHEHTax
KOMIIETEHIINH, CHOPMUPOBAHHBIX Yy OOYydYaIOIIMXCS B XOJ€ H3YYEHHUS IMpPeIIIeCTBYIOIUX
y4eOHBIX JAUCUMIUIMH ydeOHoro maHa: Ilcuxonornueckue npaxktuky, OpraHuzalilioHHas
IICUXOJIOTHs], Y4eOHO- 03HAaKOMHTENIbHAs IPAKTUKA, ANapaTypHas TUarHOCTUKA B TICUXOJIOTHH,
[lenarornyeckas  mncuxosorus, llomurpadonornueckoe — uccnenosanue,  Ilcuxomorus
6e3onmacHoctH, Ilcuxomorust 310poBbs, Ilcuxonmorust koHdmukTa, [lcuxomorus pasBuTHA U
Bo3pacTHasg  ncuxonorusi, ['ennepnas — ncuxonorusi,  [lomutuyeckas — mcuxosorus,
[Tpon3BojaCTBEeHHAsT NpPaKTHKa B NPOQWIBHBIX OpraHu3anusx, l[Icuxosorust JeBHAHTHOTO
MOBE/ICHUS.

Pe3ynbTaThl OCBOCHMS TUCHMIUIMHBI OyayT HEOOXOAMMBI sl JajbHEHIIEro Ipolecca
o0ydeHHs B paMKax IO3TamHOro (OpMUPOBAHUS KOMIETEHIMH NpPU U3YYEHUHU CIEIyIOIINX
CHeUMaNbHbIX JUCHMIUIMH: FOpuauueckas TCHXOJOTHs, AKMEOJIOTHYECKMH  TPEHMHT,
Knunnueckass m cneumanbHas ncuxoiorusi, KynbTypa mnoBcenHeBHocTH, KynbTyposorus,
Metoauka mnpenofaBaHusi mcuxonoruu, HayuHo-uccnenoBatenbckas (KBaIM(UKALMOHHASN)
npaktuka, llcuxonorust cembu, Ilcuxomorus crpecca, Ilcuxomorus TBopuecTBa, OCHOBBI
cyununponoruu, IloaroroBka ¥ crada TOCYIapCTBEHHOrO »Jk3aMmeHa, llcuxosornueckas
sKkcnepTH3a, Ilcuxomornueckue acmekThl pabOThl C HAPKO3aBUCUMBbIMH, PeabuimuranuoHHas
NCUXOJOTHs, TEeXHOJOTMU TMCHUXOJOT0-aKMEOJIOTHYEeCKOrO0 COMPOBOXKJIEHUS B COLMAIbHOU

cepe.
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3. IlepeyeHb MIIAHNUPYEMBbIX Pe3yJbTATOB OCBOCHHS JUCHMILIUHBI
[Ipoiecc wW3yuyeHWs JUCHUIUIMHBI HampaBieH Ha (QOpMUpOBAHUE  CIICIYIOLTUX
KOMIIETEHIINN:

Kox v nanmenoBanue

IlepeyeHb NIAHNPYEMBIX Pe3yJbTATOB 00yUYeHHS 10

peaau3yemMoii AUCHUILINHE (MOIYJII0), COOTHECEHHBIX ¢ HHINKATOPAMH
KOMIIETeHIIHHU JOCTHKE€HMsI KOMIIeTeHIIHTi
ITK-1. NI-1.2nkl
Cnocoben MIPUHUMATH 3HaTh OCHOBBI JACATEIHHOCTH IICUXOJIOTMYECKOM CITy>KOBI, €¢
y4acTUe B MOHHUTOPHUHTE | BO3SMOXKHOCTH B MOHHUTOPHHTE COITUATBHO-TICUXOJIOTHYECKUX
COIATBHO- SIBJICHUH, TIPOIIECCOB ¥ CUTYAIIHH
MCUXOJOTHYECKUX NJ-2.2.nx1
SIBJICHHM, TPOIECCOB | YMeTh mIaHupoBaTh ACSITEIBHOCTD IICUXO0JIOTA 110 KOHKPETHBIM
CUTyanuu HaIpaBJICHUSIM MOHHUTOPHHTA, OTOMPATh a/ICKBATHBIE
MTOCTABJICHHBIM 3aJ]a4aM TEXHOJIOTHUH ACATEIHHOCTH
NA-3.2nkl
BiageTs cpencTBaMu M TEXHOJIOTHUSMHE PeaTu3allii OCHOBHBIX
BHJIOB JICATEIHHOCTH TICHXO0JIOTA B COIMATBHOU cepe, mprueMaMu
pa3paboTKu pabourx TOKyMEHTOB, KPUTEPUSMHU OLIEHKH
3¢ (HEKTHBHOCTH JICATEIHLHOCTH TICHXO0JIOTA
I1K-5 NJI-1.30k5
Crioco0eH TUTaHUPOBAaTh U 3HaTh OCHOBHBIE KOHIICTIIIUYA KPEATHBHOCTH; TICUXOJIOTHUSCKUC
peann30BbIBATh TEXHOJIOTHH, OPUCHTUPOBAHHBIC HA Pa3BUTHE TBOPUYECKOTO
MEPOTIPHUSITHS MOTCHIIMAJIAa HHIUBUIOB U TPYIIIT
WHUBUTyaJIbHOTO u WJI-2.310K5
TPYNIOBOTO  OOyYCHHS yYMETh MOAOUPaTh, AJANTHPOBATH U pa3padaThIBaTh
JUIS TIOBBIIMICHUS JIMYHOM | TICHXOJIOTHYECKUE TEXHOJIOTHH PA3BUTHsI TBOPUYECKOTO MTOTEHITHAIA
u COIMATILHOW | TMYHOCTH C YYETOM HHIUBUIYATHHO — THITOJIOTHYECKUX
3¢ (HeKTUBHOCTH 0COOEHHOCTEM

N-30x5

Brnanets onbITOM aHanmM3a ¥ MPOEKTUPOBAHUS MEPOTIPUATHI
WH/IMBUIYaJTBHOTO U TPYIIIIOBOTO OOYYEHHUS B IEISX JIMYHOCTHOTO
Pa3BUTHSL, NOBBIILIEHUS IUYHOM U colanbHON 3 PeKTUBHOCTH

4.

OO0masi Tpy10eMKOCTh M CUUILIHHBI

OO01ast TpYI0E€MKOCTb AUCIUIIMHBI COCTABISICT 3 3a4eTHBIX equHuUIbI (108 yacos).

5. Oo0pa3oBaTte/ibHbIE TEXHOJIOTHHI

B Xxone u3y4eHus NUCHMIUIMHBI UCHOJB3YIOTCA KakK TPaJUIMOHHBIE METOJbl M (OPMBI
o0ydeHus (JeKUUHU, B T.4. C AJIEMEHTAaMH NPOOJIEMHOIO H3JI0KEHHUS, NMPAKTUYECKUE 3aHATHS,
camocTosiTeNbHas paboTa).

[Ipu  opraHM3amuu  CaMOCTOSITENIbHOH  paOOThl  MCHONB3YIOTCS  CIEIyIOIIHe
oOpa3oBaTeNbHBIE TEXHOJOTHH: CaMOCTOsITeNbHas paboTa, CONPSHKEHHAss C  OCHOBHBIMH
ayJMTOPHBIMH 3aHATHSIMHU (IpopaboTka ydeOHOro MaTepuana C HCIOJIb30BAaHHEM PECypCOB
y4eOHO-METOJMYECKOTO M HWH(POPMAIIMOHHOTO OO0ECICUeHHs AMCIHIUIMHBI); TOATOTOBKA K
TECTUPOBAHUIO; CAMOCTOSATENbHAs padoTa MOJ KOHTPOJIEM IpernojaaBareis B popMe IIaHOBBIX
KOHCYJIbTAllil, TBOPYECKUX KOHTAKTOB, CHady€ HK3aMEHA; BHEAyJIUTOpPHAs CAMOCTOSATEIbHAas
paboTa npu BBIMOJIHEHUH CTYJEHTOM JOMAaIIHUX 3aJaHUui Y4eOHOTr0 M TBOPUECKOI0 XapakTepa.
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6. KouTtpoJs ycnneBaeMocTH

[IporpaMMoO¥i IHCLMIUIMHBI NPELYyCMOTPEHBI BHJBI TEKYILErO0 KOHTPOJISA: TECTUPOBAHUE,

YCTHBIH ONPOC HA CEMHUHAPCKOM 3aHATHM, AEJIO0Bas UTpa.
[IpomexyTouHas arTecTanus NpoOBOIUTCS B (hopMme: 3a4eT.
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	1. Цели и задачи освоения дисциплины
	 обеспечить получение знаний относительно сферы консультационных услуг в управленческой сфере;
	 содействовать пониманию особенностей консультационного процесса в условиях иерархически выстроенной системы и субординационного взаимодействия;
	 в выстраивании таких траекторий карьерного роста в рамках будущей профессии, которые не противоречат личным ценностным основам, позволят в дальнейшем эффективно использовать свой личностный потенциал для реализации жизненных стратегий.
	Дисциплина решает также задачу развития мотивации студентов к освоению психологического знания в контексте оказания консультационных услуг, которая будет носить конструктивный характер, как для консультанта, так и для клиента.
	2. Место дисциплины в структуре ОПОП
	3. Перечень планируемых результатов освоения дисциплины
	4. Общая трудоемкость дисциплины
	Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (108 часов).
	5. Образовательные технологии
	В ходе изучения дисциплины используются как традиционные методы и формы обучения (лекции, в т.ч. с элементами проблемного изложения, практические занятия, самостоятельная работа).
	При организации самостоятельной работы используются следующие образовательные технологии: самостоятельная работа, сопряженная с основными аудиторными занятиями (проработка учебного материала с использованием ресурсов учебно-методического и информацион...
	6. Контроль успеваемости
	Программой дисциплины предусмотрены виды текущего контроля: тестирование, устный опрос на семинарском занятии, деловая игра.
	Промежуточная аттестация проводится в форме: зачет.

